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Календарный  учебный график 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 2 «Светлячок» на 2022-2023 учебный год 

 

Календарный учебный график по реализации образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ № 30 разработан в соответствии с нормативными 

документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утв.приказом Министерства образования и науки РФ от 

30 августа 2013 г. № 1014); 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 СанПиН 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013г. № 1155); 

 Уставом МБДОУ детский сад № 2 «Светлячок»; 

 Общеобразовательной программой дошкольного образования МБДОУ детский сад 
№ 2 «Светлячок»; 

В Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детский 

сад № 2 «Светлячок» насчитывается 10 возрастных групп. 

Из них: 2 группы раннего возраста (дети с 2-3 лет), 2 младшие группы (дети с 3-4 

лет), 2 группы старшего возраста (дети с 5-6 лет), 2 группы комбинированной 

направленности (дети с 6-7 лет); 

Длительность пребывания детей в детском саду 10 часов (с 7.45 до 17.45). 

Учебный 2022-2023 год начинается со 01 сентября 2022г. и заканчивается 31 мая 

2023г. 

Продолжительность учебного года - 37 недель. 
1 полугодие – 17 недель, 2 полугодие – 20 недель. 
Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Сроки проведения промежуточного мониторинга: 

Диагностика :1-2 недели сентября 2022г. (первичная), 3-4 недели мая 2023г. 

(заключительная). 

К анализу качества и уровня результативности образовательного процесса подходим 

дифференцированно. Методы: наблюдение, анализ продуктов детской деятельности, 

диагностирование, беседы. 



 

В летний период с 01 июня по 31 августа 2022г. проводятся мероприятия 

физкультурно-оздоровительного, художественно-эстетического, познавательного циклов: 

игры, тематические дни и недели, экскурсии, праздники, развлечения и досуги. 

Праздничные дни: 4 ноября 2022 г., с 1 по 8 января 2023г., 23 февраля 2023г., 8 марта 

2023г., 1 мая 2023г., 9 мая 2023г., 12 июня 2023 г. 

 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

Содержание 

Группа раннего 

возраста  

(2-3 года) 

Группа младшего 

дошкольного 

возраста 

общеразвива- 

ющей    

направленности 

(3-4 года) 

Группа среднего 

дошкольного 

возраста 

общеразвива- 

ющей    

направленности 

(4-5 лет) 

Группа старшего 

дошкольного 

возраста 

общеразвиваю- 

щей          

направленности 

 (5-6 лет) 

Группа 
комбиниро-

ванной 
направленности 

подготовите-
льного 

дошкольного 
возраста 
(6-7 лет) 

Количество 

возрастных групп 

в каждой 
параллели 

 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 

Адаптационный 

период 

со 01.06 

по   

31.08.20

22 

со 01.06 

по   

29.07.202

2 

 

- 

 

- 

 

- 

Начало учебного 
года 

 

01.09.2022 
01.09.2022 

 

01.09.2022 
01.09.2022 

 

01.09.2022 

Период каникул с 31.12.2022 
по 08.01.2023 

с 31.12.2022 
по 08.01.2023 

с 31.12.2022 
по 08.01.2023 

с 31.12.2022 
по 08.01.2023 

с 31.12.2022 
по 08.01.2023 

Окончание 
учебного года 

 

31.05.2023 
31.05.2023 

 

31.05.2023 
31.05.2023 

 

31.05.2023 

Продолжитель- 

ность учебного 

года всего, 
в том числе: 

 

37 

недель 

 

37 

недель 

 

37 

недель 

 

37 

недель 

 

37 

недель 

Продолжитель- 

ность учебной 

недели 

 
5 дней 

 
5 дней 

 
5 дней 

 
5 дней 

 
5 дней 

I полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

II полугодие 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 20 недель 

 
 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (ОД) 

 

1 час 30 мин 
 

2 часа 15 мин 
 

3 часа 20 

мин 

 

5 часов 

25 мин 

 

8 часов 

20 мин 

в 1-ю половину 
дня 

40 мин 2 часа 15 мин 3 часа 20 
мин 

3 часа 45 мин 6 часов 
30 мин 

во 2-ю половину 
дня 

50 мин - - 1 час 40 мин 2 часа 

Количество ОД в 
неделю 

11 10 10 12 14 

Длительность ОД до 10 минут до 15 мин до 20 мин до 25 мин до 30 мин 

Сроки проведения 

мониторинга- 

воспитатели 

с 01.09.2022 

по 12.09.2022 

 

с 10.05.2023 
по 18.05.2023 

с 01.09.2022 
по 12.09.2022 

 

с 10.05.2023 
по 18.05.2023 

с 01.09.2022 
по 12.09.2022 

 

с 10.05.2023 
по 18.05.2023 

с 01.09.2022 
по 12.09.2022 

 

с 10.05.2023 
по 18.05.2023 

с 01.09.2022 
по 12.09.2022 

 

с 10.05.2023 
по 18.05.2023 



 

Сроки проведения 
мониторинга- 
педагог-психолог 

    с10.05.2023 
по 

19.05.2023 

Сроки проведения 

мониторинга- 

учитель-логопед 

    с 01.09.2022 
по 12.09.2022 

с10.05.2023 
по 19.05.2023 

Летний 

оздоровительный 

период 

с 01.06.2023 

по 31.08.2023 

с 01.06.2023 

по 31.08.2023 

с 01.06.2023 

по 31.08.2023 

с 01.06.2023 

по 31.08.2023 
 

 

Образовательный процесс строится: 

 на адекватных возрасту формах работы с детьми, максимальном развитии 

всех специфических видов деятельности и, в первую очередь, игры как ведущего вида 
деятельности ребенка-дошкольника; 

 с учетом основных подходов: личностный, культурно-исторический, 
деятельностный; 

 основывается на комплексно-тематическом планировании 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности – 10 минут. Образовательная деятельность с детьми осуществляется как в 1 половину 

дня, так и во вторую половину дня. Образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

Во исполнение требований СанПиН к максимально допустимой образовательной нагрузке на 

ребенка и с целью полной реализации задач образовательной программы МБДОУ используется 

интегративный принцип организации образовательного процесса, осуществление образовательной 

деятельности в ходе организации режимных моментов, совместной организованной деятельности 

взрослого и ребенка, в процессе интеграции дидактического содержания, отраженных в 

Образовательной программе МБДОУ. 

 Деятельность, организуемая педагогом в течение дня, строго не привязана к формированию 

одного какого-либо умения. Вся организуемая деятельность является комплексной, предлагаемые 

задания пересекаются по задачам. При этом у конкретного задания выделяется одно или два 

основных назначения. Пересечение задач в организуемых видах деятельности позволяет педагогу 

интегративно формировать все стороны личности ребенка.  Такой принцип позволяет осуществлять 

обучение и закрепление разнообразных умений и навыков у детей. 

Реализация плана образовательной деятельности (учебного плана) происходит в соответствии с 

календарным учебным графиком и рабочими программами, разрабатываемыми МБДОУ. 

Для детей раннего и младшего дошкольного возраста групп общеразвивающей направленности 

реализация учебного плана осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослого и 

детей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. Игровая 

форма составляет основу образовательного процесса. 

Для детей старшего дошкольного возраста осуществление образовательной деятельности допустимо 

в форме специально- организованных занятий. 

Образовательная деятельность по реализации направления «Физическое развитие» детей 4-7 лет, 

осуществляется инструктором по физической культуре. 

Образовательная деятельность в группах комбинированной направленности осуществляется 

воспитателем учителем-логопедом, педагогом-психологом и учителем-дефектологом в форме 

подгрупповой работы, предполагающей распределение детей на подгруппы в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями развития детей.  
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