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Положение 

 об организации деятельности «Лекотеки». 

 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

детский сад №2 «Светлячок» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение регулирует деятельность Лекотеки в 

образовательном учреждений, создаваемой на основании постановления 

администрации Тамбовской области от 10 июня 2013 года № 604 «Об утверждении 

комплексной программы Тамбовской области «Право быть равным» на 2013-2015 

годы». 

Лекотека является структурным подразделением государственного 

образовательного учреждения, реализующего общеобразовательную программу 

дошкольного образования. Лекотека организуется для детей, которые нуждаются в 

психолого-педагогической и медико-социальной помощи. 

Деятельность Лекотеки основана на гуманистическом подходе с 

использованием игровых методов, арт-терапевтических техник для 

осуществления поддержки развития ребенка. 

 

2. Основные цели и задачи 

 

2.1 Целью создания Лекотек является: 

-  обеспечение психолого-педагогического сопровождения детей от 2 месяцев до 7 

лет с нарушениями развития для социализации, формирования предпосылок 

учебной деятельности, поддержки развития личности детей и оказания психолого- 

педагогической помощи родителям (законным представителям). 

 

2.2 Основными задачами Лекотеки являются: 

- реализация образовательной программы, разрабатываемой исходя из 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

воспитанников, принимаемой и реализуемой Лекотекой самостоятельно; 

- психолого-педагогическое обследование детей от 2 месяцев до 7 лет с 

нарушениями развития при наличии согласия родителей (законных 

представителей); 

- проведение психопрофилактической и психокоррекционной работы с 

членами семьи ребенка от 2 месяцев до 7 лет с нарушением развития; 
- подбор индивидуальных техник формирования предпосылок учебной 

деятельности ребенка; 

 
 



 
 

- обучение родителей (законных представителей), специалистов 

государственных образовательных учреждений методам игрового 

взаимодействия с детьми, имеющими нарушения в развитии; 

           -помощь  родителям (законным     представителям) в подборе 

адекватных средств общения с ребенком; 
- оказание консультативно-методической помощи семьям, 

воспитывающим детей дошкольного возраста с нарушениями развития. 
 

 

3. Организация деятельности Лекотеки 

3.1. Работа с семьями, воспитывающими детей с ОВЗ в Лекотеке 

проводится в различных формах: индивидуальных и групповых. 

Наполняемость групп при организации групповой работы с детьми: 

- 2 человека - для детей со сложным дефектом, 

- 6 человек - для детей с изолированным дефектом. 

В работе группы участвуют родители (законные представители). 

Продолжительность групповых занятий составляет от 1 часа до 1час. З0мин. 

в зависимости от возраста и сложности нарушений развития детей. 

Групповую работу могут проводить педагог-психолог, учитель-логопед и др. 

При работе с группой от 3 до 6 детей, в число которых входят дети с 

выраженными нарушениями или сложной структурой дефекта, возможно 

одновременное участие двух разных специалистов. 

3.2. Индивидуальная работа специалистов (педагога-психолога, 

учителя-логопеда и др.) с детьми проводится в присутствии родителей 

(законных представителей). Продолжительность диагностического сеанса с 

детьми в Лекотеке составляет до 1 часа,  в  сложных случаях проводится 

несколько диагностических сеансов: при включении ребенка в Лекотеку, и 

по одному сеансу в середине и в конце учебного года. Продолжительность 

индивидуального занятия с ребенком - 1час. 

3.3. С целью обследования семьи и наблюдений за ребенком в 

различных режимных ситуациях в естественной среде педагогом-психологом 

2 раза в год осуществляется выезд по месту жительства воспитанников 

продолжительностью до 3-х часов (1 час на занятия с ребенком, 2 часа на 

консультирование родителей). 

3.4 При наличии у ребенка выраженного нарушения развития, не 

позволяющего регулярно посещать Лекотеку, предусматривается выезд 

специалиста (педагога-психолога, учителя-логопеда, и др.) на дом. 

Продолжительность домашнего визита специалиста составляет от 2-х до 3-х 

часов (1 час на занятие с ребенком, от 1  до 2 часов на консультирование 

родителей (законных представителей). 

3.5.  Индивидуальная работа специалиста (педагога-психолога, учителя-

логопеда и др.) по консультированию родителей (законных представителей) 

проводится как по запросу, так и в соответствии с планом работы Лекотеки. 

Продолжительность консультации составляет 1 час 30 минут.



3.6. Продолжительность групповой работы специалистов (педагога- 

психолога, учителя-логопеда, и др.) с родителями (законными представителями) 
составляет 2 часа и проводится 1 раз в неделю. 

 

4. Образовательный процесс 

4.1.Содержание и методы деятельности Лекотеки определяется 

индивидуально-ориентированными программами, разрабатываемыми исходя из 

особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей 

воспитанников, реализуемыми учреждением самостоятельно на основе 

существующих программ, рекомендованных органами управления образованием (с 

учетом методических рекомендаций по составлению программ в лекотеке). 

4.2.Основными видами работы с ребенком и семьей являются индивидуальный и 

групповой игровой сеанс, консультация, тренинг и др. 

 

4.3.Организация коррекционно-образовательного процесса Лекотеки 

регламентируется годовым планом образовательного учреждения и расписанием 

занятий (разрабатываются  и утверждаются учреждением самостоятельно). 

 

5. Участники образовательного процесса 

5.1. Участниками образовательного процесса являются дети, их родители 

(законные представители), педагогические и медицинские работники. 

5.2. Прием (отчисление) в Лекотеку регулируется Уставом муниципального  

образовательного учреждения, реализующего общеобразовательную программу 

дошкольного образования, с особенностями, установленными настоящим 

положением. 

5.3.В Лекотеку принимаются дети от 2 месяцев до 7 лет, по заявлению 

родителей (законных представителей), на основании заключения областной 

психолого-медико-педагогической комиссии и справки о состоянии здоровья 

ребенка. 

5.4. Для организации деятельности Лекотеки в штатное расписание 

муниципального образовательного учреждения  вносятся изменения путем 

введения дополнительных штатных единиц: 

- учитель-логопед - 1 ст. 

 

6. Управление и руководство Лекотекой 

6.1. Руководство Лекотекой осуществляется заведующим МБДОУ детского 

сада №2 «Светлячок». 

6.2. Заведующий Учреждением определяет функциональные обязанности 

каждого работника Лекотеки, которые закрепляются в должностных инструкциях. 

 

7.  Документация Лекотеки 

7.1.  Перечень общих документов Лекотеки 

-приказ и положение о Лекотеке;  

-образовательная программа;  



-годовой план работы Лекотеки;  

-расписание занятий (циклограмма);  

-графики работы сотрудников;  

-должностные инструкции;  

-список детей на сопровождении (приказ о зачислении);  

-приказ о зачислении детей на сопровождение; 

-книга отзывов родителей;  

-аналитический отчет о работе за год  (самоанализ);  

-статистический отчет о работе за год. 

 

7.2. Документы специалистов: 

- табель посещаемости; 

- журнал учета движения детей; 

- групповые консультации специалистов лекотеки; 

-индивидуальные консультации родителей специалистами лекотеки; 

-журнал проведения санитарно-гигиенических мероприятий; 

- журнал регистрации звонков и обращений. 

 

7.3. В «Файле ребенка» содержатся следующие документы: 

- регистрационный лист; 

- анамнез;  

- выписка из медицинской карты (справка о состоянии здоровья); 

- документы об инвалидности; 

- анкета для родителей; 

- индивидуальная карта учета динамики развития; 

- первичное обследование ребенка; 

-итоговое заключения и рекомендации специалистов лекотеки по дальнейшему 

развитию ребенка; 

- индивидуально – ориентированная программа. 
 


